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5º CROSS DE NAVIDAD UNIVERSIDAD DE MÁLAGA 2018 

FECHA:  SÁBADO 15 DE DICIEMBRE DE 2018 – 11:00 HORAS 
LUGAR:  COMPLEJO DEPORTIVO UNIVERSITARIO. CIRCUITO DE CARRERA Y PISTA DE 
ATLETISMO 

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN: Te puedes inscribir rellenando el formulario vía web.  

PRECIO DE INSCRIPCIÓN Y MEDIO DE PAGO: La inscripción a la carrera será de 1,00 € que 
deberá abonarlo en la máquina de tickets ubicada en la 2ª planta del Complejo Deportivo. 
Como actividad benéfica podrá realizar una donación voluntaria a la asociación colaboradora 
que dispondrá de un stand en la zona de entrega de los dorsales. 

CIERRE DE INSCRIPCIONES:  

• Vía web: Jueves, 13 de diciembre a las 24:00 horas. 
• Complejo Deportivo: el mismo día de la prueba en la cámara de llamada situada en la 

pista de atletismo, hasta el inicio de la carrera de cada categoría. El juez de 
competición determinará si hay capacidad para inscripciones de última hora, fuera del 
plazo web. 

 
ENTREGA DE DORSALES:  El sábado, 15 de diciembre de 2018, de 09:00 a 10:00 horas, en 
la Sala de Trofeos, 2ª planta del Complejo Deportivo Universitario. Para la retirada del dorsal se 
deberá entregar el ticket obtenido en la máquina. 

CATEGORÍAS  FECHA DE NACIMIENTO  

Pre benjamín Femenina y Masculina Nacidas en 2012 y posteriores 

Benjamín Femenina y Masculina Nacidas en 2010 y 2011 

Alevín Femenina y Masculina Nacidas en 2008 y 2009 

Infantil Femenina y Masculina Nacidas en 2006 y 2007 

Cadete Femenina y Masculina Nacidas en 2004 y 2005 

Juvenil Femenina y Masculina Nacidas en 2002 y 2003 

Junior Femenina y Masculina Nacidas en 2000 y 2001 

Promesa Femenina y Masculina Nacidas en 1997-98-99 

Senior Femenina y Masculina Nacidas en 1996 hasta veteranas 

Veteranas Femenina y Masculina Nacidas en 1983 y anteriores 

Universitaria Femenina y Masculina Comunidad universitaria 
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PROGRAMA DEPORTIVO: 
 

CATEGORÍAS DISTANCIA VUELTAS CÁMARA 
LLAMADA 

HORA DE 
SALIDA 

JUVENIL M y F 
JUNIOR F 

PROMESA F 
SENIOR F 

VETERANOS F 

3740M 
1 vuelta a la 
pista + 3 al 
circuito azul 

10.50 11.00 

INF y CAD M y 
F 

1780M 
1 vuelta a la 
pista + 1 al 
circuito azul 

11.25 11.30 

ALEV M y F 1000M 
1 vuelta a la 
pista + 1 al 
circuito rojo 

11.40 11.45 

BENJ M y F 800M 
Salida del 200m 

+ 1 vuelta 
circuito rojo 

11.50 11.55 

PREBENJ M y F 600M 
1 vuelta circuito 

rojo 
12.00 12.05 

JUNIOR M 
PROMESA M 

SENIOR M 
VETERANOS M 

5620M 
1 vuelta a la 
pista + 5 al 
circuito azul 

12.10 12.15 

 

*ENTREGA DE PREMIOS TRAS LA PRUEBA ABSOLUTA DE HOMBRES.  
APROXIMADAMENTE SOBRE LAS 12:45 

El programa deportivo podrá sufrir variaciones en f unción a la inscripción y 
participación final de corredores 

 

  

 

DESCRIPCIÓN DEL CIRCUITO:  

Las carreras se desarrollarán en su totalidad por el interior del Complejo Deportivo 
Universitario, no saliendo en ningún momento a la vía pública. La salida y la meta estarán 
situadas en la salida de 50 m de la pista de atletismo. 

Circuito ROJO.  Saliendo desde la recta principal (salida del 50 m), se accede al circuito 
natural por la izquierda volviendo a entrar a la pista por la zona cercana a la salida del 110 
m.v.  

Circuito AZUL . Saliendo desde la recta principal (salida del 50 m), se accede al circuito natural 
por la izquierda, recorriendo el circuito perimetral por su camino más largo (por encima de las 
pistas de tenis), las vueltas indicadas para cada categoría. Al finalizar la última vuelta 
accederán a la pista de atletismo, teniendo que completar la vuelta a la pista hasta meta, tal 
como indica el circuito AMARILLO.  
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CIRCUITO:  

 

ACCIÓN SOLIDARIA:  Incluido dentro del programa de Navidades Solidarias, todos los 
participantes y acompañantes que lo deseen, podrán colaborar en cualquier momento con una 
donación en el stand de la asociación benéfica. 

PREMIOS Y MEDALLAS  

o Los tres primeros clasificados de cada categoría serán premiados con medallas y una 
camiseta. 

o Trofeo para los tres primeros clasificados de las pruebas absolutas masculina y 
femenina.   

La inscripción en esta prueba supone la total aceptación de estas normas, pudiendo la 
dirección, modificarlas por motivos organizativos. 

  


